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La Federacion Mundial de Quiropractica (WEFC) ha emitido lo que llaman una "revision rapida" de
materiales que son ". .. conscientes de que han sido citados en apoyo de afirmaciones de efectividad para el
ajuste de la columna vertebral / manipulacion para conferir 0 mejorar la inmunidad”.

La "revision rapida” fue realizada por el Comité de la Federacion Mundial de Investigacion Quiropractica
compuesto por las siguientes personas:

Greg Kawchuk DC, PhD - Adjunto del Canadian Memorial Chiropractic College
Christine Goertz DC, PhD - Palmer College of Chiropractic Alumna honorario
Iben Axén DC, PhD - Institut Franco-Européen de Chiropratique

Martin Descarreaux DC, PhD - Universidad de Quebec en Trois-Rivieres

Simon French B.App.Sci (Chiro), MPH, PhD - Universidad Macquarie

Mitch Haas MA, DC - Universidad de los Estados del Oeste

Jan Hartvigsen DC, PhD - Instituto Nordico de Quiropractica

Carolina Kolberg BSc (Chiro), PhD - Federacion Latinoamericana de Quiropractica
Michele Maiers DC, MPH, PhD - Universidad de Ciencias de la Salud del Noroeste

La Detectuosa "Revision Rapida"

El Comité de Investigacion de la WFC afirma haber revisado estos "materiales”, que incluyen 7 articulos. El
primero es un informe inédito del que no proporcionan una cita para (Pero). Cuatro estudios involucran la
mejora de los marcadores inmunes después de la intervencion quiropractica; un estudio de aumento de la
estallido respiratorio, dos estudios sobre aumento de interleuquina 2 y uno sobre aumento de recuentos
celulares de CD4. También citan una revision de la literatura sobre la evidencia que apoya la estimulacion del
sistema neuroinmunoendocrino y una revision de cien mil casos de influenza gestionados por osteopatia
durante la pandemia de gripe de 1918.

Todos los informes que revisaron demostraron resultados positivos en apoyo de los métodos manuales tales
como ajustes quiropracticos y manipulacion para lograr una respuesta inmune positiva.

A pesar de estos hallazgos positivos, el Comité de Investigacion de la WFC lleg6 a la siguiente extrafia
conclusion altamente matizada:

"No hay evidencia cientifica creible de que el ajuste /
manipulaciéon de la columna tenga algin efecto
clinico relevante sobre el sistema inmune. Los
estudios disponibles tienen tamafios de muestra
pequefios y una falta de sujetos sintomaticos. Al
momento de escribir, no existe ninguna credibilidad,
evidencia cientifica que permita hacer reclamos de
efectividad para conferir o mejorar inmunidad a
través del ajuste / manipulacién espinal que puedan
hacerse en las comunicaciones por quiropracticos. En
el caso de que surjan nuevas pruebas cientificas, seran
evaluadas criticamente utilizando métodos cientificos
de analisis™.

El uso del Comité de Investigacion de la

alabra "creible" para apovar su afirmacion de que no hay evidencia
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de un "efecto clinicamente relevante" no tiene
definicion. No definen "creible" o lo que (en su
opinion) se consideratia evidencia "creible".

Ademas ellos afirman que no pudieron encontrar
investigaciones creibles, sin embargo, admitieron que
no las buscaron. El hecho de que no realizaron una
revision de la literatura es especialmente extrafio
porque el titulo de implica
engafosamente que ésta fue una revision real de la

su documento
investigacion clentifica de literatura. No lo era.

Al no establecer los criterios para evidencia creible,
pueden rechazar arbitrariamente cualquier evidencia
ofrecida que no respalda su posicion. Una revision
adecuada de la literatura debe especificar criterios de
basqueda e inclusion. La revision debe describir que
bases de datos se buscaron, qué afos y términos de
busqueda fueron empleados. De no hacerlo da como
resultado que se excluyen las pruebas relevantes.
Ademas, el uso de términos amorfos e indefinidos
como "creible" conduce a la seleccion basada en el
dogma. El resultado es una ocultaciéon de hechos
materiales que el lector ingenuo puede asumir que no
existen. Esta es una respuesta politica distrazada de
busqueda cientifica.

Otro término indefinido utilizado por el Comité
WEC es "clinicamente relevante". El uso de este
término conduce a los mismos problemas descritos
anteriormente con respecto a "creible".

Ademas, ellos afirman que si surge nueva evidencia,
“seran evaluadas criticamente utilizando métodos
clentificos de analisis”. La revision rapida defectuosa

no usa un método cientifico de analisis.

vertebralsubluxation.org

/,/// —
y

W

Una Defectuosa Metodologia

Kawchuk y sus coautores dan una breve descripcion
de la metodologia que utilizaron para su revision de
la siguiente manera:

"Esta revision rapida considera materiales que la
WEC sabe que han sido citados en apoyo de
afirmaciones de efectividad para el ajuste /
manipulacién de la columna vertebral en conferir
o mejorar inmunidad."

Este enfoque es metodologicamente defectuoso. Los
métodos descritos por Kawchuk y sus coautores para
su "revision", es el uso de "materiales que conoce la
WEC". Kawchuk y sus coautores no revelan donde
"se han citado los documentos en su revision”. :Se
refieren a una revista de investigacion revisada por
pares o a un MEME publicado en las redes sociales?
¢Doénde estan sus referencias? Disfrazando su
"informe" metodologicamente defectuoso como una
"revision de la informacion de literatura relevante” es
engafoso.

Quizas no pudieron encontrar una investigacion
"creible" porque no utilizaron una metodologia de
investigacion creible para buscatla.
Lamentablemente, los colegios quiropracticos y las
autoridades reguladoras han aprobado la "revision"
metodologicamente defectuosa de la WFC a pesar de
que los investigadores

relevante. En cambio, confiaron en 7 elementos que

no buscaron literatura

"sabian que habian sido citados".




Kawchuk y sus coautores de la WFC afirman que no
encontraron ninguna evidencia creible de que: el
ajuste espinal / manipulacion "tiene algun" efecto
clinicamente relevante en el sistema inmune.

Los hechos son que, aunque su metodologia era
defectuosa,  ellos trabajos  de
investigacion publicados en revistas indexadas. Estos
fueron  validados
cientificamente a través del proceso de revision por
pares y publicados por editores de revistas. Ademas,
esta investigacion revisada por pares mnformoé sobre
varios efectos clinicamente relevantes sobre el
después de la
quiropractica, que es claramente evidente cuando
uno revisa la investigacion.

"revisaron"

fueron  documentos  que

sistema inmune intervencion

Afirmaciones Intundadas y Conclusiones Erroneas

de la WFC hacen varias
afirmaciones infundadas en un intento de apuntalar

Los investigadores

sus defectuosas conclusiones sobre relevancia clinica.
Afirman (sin evidencia) que el significado clinico de
los resultados con respecto a la mejora relacionada
con el estallido respiratorio y el aumento de la
interleuquina 2 se desconoce. Quizas esto se deba a
que estos investigadores no son clinicos y no tienen
la capacidad de aplicar estos estudios a la clinica
practica en un modelo basado en evidencia. De
cualquier sugeritfamos ~ que  los
investigadores revisen qué es el estallido respiratorio
y revisen el rol de la interleuquina en la respuesta
inmune. Quizas eso los ayudaria a comprender el
efecto que la mejora de estos procesos podria tener
sobre la salud humana a través de la quiropractica.
Ese es, después de todo, el trabajo del clinico en un
modelo basado en evidencia.

manera,

Otra afirmacion infundada de los investigadores de la
WEFC es su preocupacion por el tamaflo de muestra
pequefio en el estudio de CD4. Implican que solo los
resultados encontrados en muestras de gran tamafio
pueden usarse para informar la practica clinica. Esa
opinion es contraria a todas las normas aceptadas.
Curiosamente, critican la metodologia del estudio
CD4 a pesar de que fue publicado en una revista
indexada revisada por pares, a diferencia de su

revision rapida metodologicamente defectuosa.

Los investigadores de la WFC afirman que los
estudios de biomarcadores inmunes no pueden
usarse para informar la clinica practica porque solo
se utilizaron sujetos asintomaticos. Tal enfoque es
una falacia logica porque el reclamo en si revela que
saben muy bien que los resultados de esos estudios
son clinicamente relevantes. Por lo tanto, la WFC ha
creado una narrativa falsa que gira en torno a
afirmaciones de "Impulsar, mejorar y estimular” el
sistema inmunitario mediante la aplicacion  del
cuidado quiropractico. La aplicacion de estos datos a
la practica clinica es el trabajo del clinico.

Un Modelo Equivocado de Practica Basada en
Evidencia

Los 1nvestigadores de la WFC parecen haber
desarrollado su propio modelo para la Practica
Basada en Evidencia, y han decidido no compartir
los elementos de ese modelo con sus lectores. Por
ejemplo, descartan la revision de la osteopatia
durante la pandemia de gripe de 1918 de inmediato,
alegando
narrativos de eventos historicos no equivalen a
estudios cientificos". En el modelo bien arraigado de
practica basada en evidencia, todos los tipos y niveles

erroneamente que "estos informes

de evidencia son incluidos para evaluacion en el
dominio de evidencia. Ademas, la metodologia
defectuosa de la WEFC dejo fuera otros numerosos

Preferencias del

Evidencia de

ncia paciente y valores
investigacion

EXPERIENCIA CLININCA
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articulos publicados sobre la respuesta osteopatica a
la pandemia de 1918. No dicen nada de la literatura
disponible sobre la respuesta y los resultados de la
quiropractica, de lo cual no revisaron en absoluto.
Estos
metodologia defectuosa y sesgada que conduce a
afirmaciones infundadas, conclusiones erroneas y, en

son otros sintomas adicionales de su

ultima instancia, un modelo equivocado de practica
basada en evidencia.

La WFC pretende apoyar la practica basada en
evidencia. Este informe demuestra que las
afirmaciones de la WFC de un enfoque basado en la
evidencia es una contradiccion enunciativa. Sackett
define practica basada en la evidencia como: "El uso
concienzudo, explicito y juicioso de la mejor
evidencia actual en la toma de decisiones sobre la
atencion de pacientes individuales... (Esta) no esta
limitada a ensayos aleatorios y meta-analisis. Implica
rastrear la mejor evidencia externa con la cual
responder a nuestras preguntas clinicas”. Esa
evidencia se considera a la luz de las circunstancias
clinicas especificas del paciente, los deseos del
paciente y la experiencia clinica del practicante para
hacer recomendaciones clinicas centradas en el
paciente.

El problema con la tactica de la WFC no es, como
propuso Sackett, "
individual y la mejor evidencia externa”. Todo doctor

. Integrar experiencia clinica

hace eso. El problema es la desestimacion arrogante
de evidencia por parte de la WFC que no encaja en
una jerarquia rigida. Esta desestimacion incluye la
compartimentacion de la profesion en dos clases: (1)
una oligarquia de investigadores; y (2) doctores que
son reducidos a meros técnicos siguiendo los
diagramas de flujo y algoritmos promulgados por la
élite.

Sesgo y Traspaso Epistémico

Otro gran defecto de la “revision rapida” por los
investigadores de la WFC es su parcalidad. La
credibilidad de la revision debe ser cuestionada mas a
fondo porque algunos de los autores son criticos
conocidos y negadores de la teoria de la subluxacion
vertebral y la practica clinica.

vertebralsubluxation.org

Por ejemplo quejas sobre la presentacion de
Kawchuck en una Conferencia de Investigacion de la
WEFC hecha por la Asociacion Internacional de
Quiropracticos (ICA). Kawchuk, comparé llevar a un
niflo a un quiropractico vitalista con llevarlo a un
sacerdote catolico en una escuela para nifios. Segun el
presidente de la ICA, esto fue:

" tan ofensivo, para tanta gente, que este
comportamiento solo deberia ser suficiente para
tomar la accion recomendada por la ICA. La
intolerancia  religiosa ~ demostrada y el
comportamiento ofensivo descarado en un escenario
publico hablan por si mismo. Este comportamiento
no puede ser excusado bajo ninguna circunstancia."
En wuna presentacion separada en la misma
conferencia, Hartvigsen sugirid que la subluxacion
era imaginaria. Dijo que la practica de usar rayos X
para identificar la subluxacion y los resultados de la

atencion era "absolutamente basura'.

Estos investigadores no solamente estan sesgados
con respecto a la base tedrica de la profesion
quiropractica,
epistémicos en el tema de la inmunidad. A nuestro

sino que también son intrusos
conocimiento, ninguno de ellos tiene titulos en
inmunologia, ni han publicado sobre el tema. Sin
embargo, aqui estan, presentando sus opiniones en

una revision defectuosa sobre ese mismo tema.




La WFC ha atacado repetidamente el manejo de la
subluxacion vertebral en un modelo witalista,
salutogénico y la WFC respalda la quiropractica
solamente como un tratamiento de sindromes

dolorosos del sistema musculoesquelético.

Kawchuk y sus coautores contintan demostrando un
evidente desdén por la teoria de la subluxacion
vertebral en un modelo vitalista, salutogénico.
Sostienen una viston limitada de la quiropractica
como el manejo de sindromes dolorosos solamente.
Estos defectos, sumados a su invasion epistémica,
revelan sesgo generalizado e ignorancia de los
fundamentos de la quiropractica. Cualquiera que
confie en sus documentos defectuosos debe lidiar
con esos problemas.

La Verdadera Motivacion Para Publicar éste
Documento

Finalmente, en su conclusién, encontramos la
motivacion de Kawchuk, sus coautores, y de la WFC
para la produccion de este documento defectuoso:
"En el momento de la escritura, no existe evidencia
clentifica creible que permita afirmaciones de
efectividad para conferir o mejorar la inmunidad a
través del ajuste de la columna vertebral /
manipulacion para realizar en comunicaciones por
quiropracticos’”.

La clave aqui son las afirmaciones de efectividad en
las comunicaciones de los quiropracticos. Aqui
encontramos la motivacion real para producir este
documento porla WFC y sus partidarios. Trataron de
limitar la capacidad de los quiropracticos para
comunicar sobre el tema. A las pocas horas del
lanzamiento de la "revision" de la WEFC esta fue
respaldada o adoptada por varias organizaciones,
juntas reguladoras y al menos una escuela de
quiropractica. Todos estos grupos tienen conexiones
politicas con la WFC y mantienen un sesgo similar
contra la teoria y practica quiropractica tradicional.
reguladoras
como justificacion  para

Las juntas entonces usaron el

documento amenazar
directamente a sus licenciatarios para comunicar
cualquier inferencia de que la quiropractica juega un

papel en la inmunidad. El presidente de la

universidad quiropractica que aprobo la revision
amenazo con que los quiropracticos que hacen tales

afirmaciones estarian como resultado "bajo la mano
de la ley".

Cualquier autoridad reguladora que se base en este
documento para perseguir a los quiropracticos tendra
que lidiar con el hecho de que la conclusion con
respecto a las comunicaciones se basa en defectos de
revision  extremadamente

metodologia,  una

incompleta de la literatura, interpretaciones
infundadas de los resultados de los estudios y sesgo
demostrado por los autores. Ademas, el proceso por
el cual estas autoridades reguladoras llegaron a la
decision de respaldarlo, tendra que ser revelado
durante la disposicion de cualquier queja contra los
practicantes, asi como a través de solicitudes de
registros abiertos y leyes a la luz del sol. Segun la
Corte Suprema de los Estados Unidos, los actores
activos del mercado sirviendo en juntas reguladoras
que restringen el comercio de sus compaferos

licenciatarios que estan en directa competencia con

ellos puede poner en riesgo acciones legales sin el
apoyo de estado.
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“LA ATENCION QUIROPRACTICA SE OCUPA DE LA EXPERIENCIA
HUMANA EN SU TOTALIDAD. LAS SUBLUXACIONES VERTEBRALES
PUEDEN DAR LUGAR A UNA DESREGULACION AUTONOMA
COMPROMETIENDO LA CAPACIDAD DE ADAPTACION DEL
ORGANISMO. AL ANALIZAR Y CORREGIR LAS SUBLUXACIONES
VERTEBRALES, UN PACIENTE SE COLOCA EN UNA RUTA
FISIOLOGICA MAS OPTIMA, LO QUE AUMENTA
POTENCIALMENTE LA RESISTENCIA Y LA ADAPTABILIDAD.”

- CHRISTOPHER KENT DC, JD

FUTUROS AVANZADOS

INICIATIVA DE INVESTIGACION Y BECAS
VERTEBRALSUBLUXATION.ORG




